Cette année, a I’AS, nous proposons a nos éleves des compétitions de :

> TRISPORT (Handball + Futsal + Volley-ball
» BASKET-BALL

» FOOTBALL

» FUTSAL

» ... Et la participation aux CROSS Départemental, Régional et National
pour les éleves qualifiés !

Les entrainements se déroulent les mercredis, au collége, entre 12h30 et 14h30.

Les compétitions ont lieu les mercredis. Nous partons en bus a la demi-journée ou a la journée
pour rencontrer des équipes d’autres établissements.
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L’AS c’est :

GRATUIT

LES MERCREDIS entre 12h30 et 14h30

L’occasion de découvrir des sports non pratiqués en EPS
Un moment de convivialité : se faire des copains

La possibilité de participer a des compétitions




